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« A radiacdo é a propagacdo de ondas
eletromagnéticas ou particulas, emitidas por
fontes naturais, como o Sol, ou artificiais,
quando sao emitidas por aparelhos
construidos pelo homem, como o0s
equipamentos de

, :
O QU E E I\ * A radiagdo € caracterizada pela emissao e

~ deslocamento de energia na forma de
RA D | OA AO ? particulas ou ondas eletromagnéticas, seja no
. vacuo, seja em outro meio. Todos os dias,

estamos expostos a radiacdo de diversas

fontes e, apesar do senso comum dizer o
contrario, ndo é prejudicial quando usada da
maneira correta e controlada. Alguns

exemplos de radiacdo sdo: ondas de radio AM
e FM, raios X, radiacao infravermelha e

ultravioleta, entre outras.


https://mundoeducacao.uol.com.br/quimica/raios-x.htm

PARA QUE SERVE?

» Atualmente, sao diversas as aplica¢oes da radiagao, mas
uma das principais é na area da saude, como nos
tratamentos radioterapicos, para o combate e cura
do cancer.

« Mas a radiacdo também ¢ utilizada nos meios
de comunicagao, como nos radios e nos celulares. Na a
arqueologia, a radiacao é utilizada para fazer a datagao
de artefatos antigos e fosseis, utilizando carbono-14,

A utilizagao para cada fim depende dos tipos de radiacao
e suas possibilidades de uso. A seguir, apresentaremos 0s
tipos de radiacGes conhecidas e suas caracteristicas.



https://mundoeducacao.uol.com.br/doencas/cancer.htm
https://mundoeducacao.uol.com.br/fisica/datacao-carbono-14.htm

CLASSIFICACAO
DA RADIACAO
QUANTO A SUA

NATUREZA
(FONTE).

Todos os seres vivos do planeta estao expostos a
radiacao proveniente de fontes naturais e
artificiais.

Fontes Naturais:
Radiacdo cosmica: radiagdao proveniente do espaco.

Elementos radioativos terrestres naturais: elementos
presentes na crosta terrestre que sao naturalmente
radioativos. Ex.: Uranio 238, Potassio 40, Tério 232,
Carbono 14, etc.

Fontes Artificiais:

Elementos radioativos artificiais: criados e/ou fabricados
pelo homem através de madquinas. Ex.: Ciclotron
(acelerador de particulas), Reatores Nucleares.

Equipamentos elétricos emissores de radiacgao:
equipamentos de Raios-X, Tomodgrafos, Mamaografos,
etc.
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* RadiagOes ionizantes

« Possuem maior energia, provocando a
ionizacao dos materiais com que ocorrem a
interacao. E, assim como as radiacdes nao
ionizantes, também podem ser emitidas por
meio naturais e artificiais.

» Os tipos de radiacdes ionizantes mais comuns
Sao: 0s raios-X, que sao usados em aparelhos de
radiologia para uso médico, e as particulas alfa
e beta, e os raios-gama, emitidos por nucleos de
atomos instaveis, ou seja, atomos radioativos.



USOS DA RADIACAO
ONIZANTE:

Uso medicinal: as radiacoes ionizantes sao utilizadas em radiografias,
tomografias, exames de densitometria 6ssea, mamografias, terapias
relacionadas a medicina nuclear, bem como na esterilizacdo de
instrumentos médicos.

Uso sanitario: a radiacdo ionizante tem a capacidade de eliminar
micro-organismos que podem fazer mal a saude, por isso pode ser
usada para melhorar a qualidade da agua, tornando-a potavel.

Conservacao e analise de itens historicos: a radiacdo ionizante é
utilizada para restaurar obras de arte e também para produzir
imagens de itens arqueologicos, como 0ssos e outros objetos. Ela
também ajuda a conservar esses itens por mais tempo, uma vez que
destroi os micro-organismos que os deteriorariam.

Industria alimenticia: a radiacdo ionizante mata os micro-
organismos presentes em frutas, verduras e legumes, fazendo com
que estes durem mais tempo e sejam mais saudaveis para o consumo.




EFEITOS DA RADIACAO
IONIZANTE:

* A radiacao ionizante pode produzir diferentes efeitos sobre os
organismos vivos. Esses efeitos dependem diretamente de fatores como
tempo de exposicao, quantidade de radiacao absorvida e intensidade da
fonte emissora. Os efeitos da radiagao no corpo humano podem ser
classificados em agudos e cronicos. Dentre os efeitos agudos, de acordo
com dados do Instituto Nacional de Cancer, destacam-se:

Nauseas;

fraqueza;

perda de cabelo;

queimaduras na pele ou diminuicao da funcao organica.

Os efeitos cronicos da radiacao estao relacionados ao surgimento de
cancer em diferentes 6rgaos. O tipo e a severidade desses canceres
dependem do tipo de radiacdo e também da exposicao sofrida.




TIPOS DE RADIACAO
IONIZANTE

* Raios x: € uma radiacao eletromagnética, produzida em aparelhos de
raios-x, que tem alta capacidade de penetracdao no corpo humano.

 Raios gama: radiacdo eletromagnética de maior frequéncia. E emitida
por radioisotopos e também por reatores nucleares. Extremamente
penetrante, é capaz de atravessar alguns centimetros de chumbo e
concreto.

* Néutrons: s3ao particulas que nao apresentam carga elétrica e que, de
acordo com a sua velocidade, podem danificar as células. Sao
geralmente obtidos em reatores nucleares e aceleradores de particulas.

* Particulas beta: elétrons livres emitidos em altas velocidades. Esse tipo
de radiacdao nao é capaz de atravessar longas distancias e é absorvido
facilmente pelas roupas, mas pode causar mutacdes em células.

e Ultravioleta: é a radiacao eletromagnética de menor frequéncia capaz
de ionizar os atomos. Esse tipo de radiacao é abundante na luz solar e
pode causar cancer de pele.
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Radiacdes Alfa, Beta e Gama - Brasil Escola



https://www.youtube.com/watch?v=AwwBxeAHqD0

PAPEL ALUMINIO CHUMBO

,Q
L
450

/'/"'




* A radiacao ionizante de origem natural é
encontrada nos raios cosmicos, vindos de
todas as direcoes do espaco, e também

F O N T E S D E nos radionuclideos, presentes na Terra, no

ar e na agua.

N * A radiacao ionizante artificial, produzida
RAD |ACAO pelo ser humano, estd presente nos

exames de imagem e também em alguns

tipos de terapia: raios-x, tomografia,
| O N | ZA N T E radioterapia etc.

 Além disso, a radiacao artificial também é
abundante nas proximidades dos reatores
das usinas nucleares.




USO NA
SAUDE
EXAMES

* Raios-X
* Tomografia

computadorizada

* Mamografia
* Densitometria dssea
* Cintilografia



CINTILOG
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DENSITOMETRIA OSSEA



RADIACAO - Ciéncias | Diagnésticos
https://www.youtube.com/watch?v=8WDhWoo3Dqw



https://www.youtube.com/watch?v=8WDhWoo3Dqw

Problemas
a saudel

* E de conhecimento mundial que a
exposicao a radiacao gerada pela
fissdo nuclear pode trazer sérios
danos a saude.

*A  radiacao pode provocar
basicamente dois tipos de danos
ao corpo, um deles é a destruicao
das células com o calor, e o outro
consiste numa ionizacao e
fragmentacao  (divisao)  das
S UES



A ionizacao e fragmentacao celular
implicam em problemas de mutacao

genética durante a gestacdao de fetos,
que nascem prematuramente ou
completam a gestacao e nascem com
graves problemas de ma formacao.

P rO b | e m a S * Quimicamente falando, seria assim: as

particulas radioativas tém alta energia
/ cinética, ou seja, se movimentam
a Sa u d e I rapidamente. Quando tais particulas

. atingem as células dentro do corpo, elas
provocam a ionizacdo celular. Células
transformadas em ions podem remover

elétrons, portanto, a lonizacao
enfraquece as ligacoes. E o resultado?

Células modificadas e,
consequentemente, mutacdes genéticas.



DEFORMACAO
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* Radioterapia

* A radioterapia pode ser usada para
TRATAM E NTOS o tratamento do cancer de forma

DE SAL’J DE iso.lao.la ou combi,nac.zla com  a
guimioterapia. A técnica consiste

CO M na emissao de radiacoes
lonizantes, como raio X, para

RAD |A AO ) destruicao de tumores ou barrar o

C . crescimento de CIIES
cancerigenas. A aplicacao da
radioatividade € restrita a area a

ser tratada



RADIOTERAPIA




 Radiofarmacos

TRATAMENTOS » ~
, * Os radiofarmacos sao compostos
dioati -
DE SAUDE e gl ol

COM responsavel pela emissao de radiacao
ligado quimicamente a uma molécula

nao-radioativa que apresenta afinidade

RAD |ACAO biologica por um determinado orgao ou

sistema, com finalidade de diagndstico
ou terapéutica.




RADIOFA



* Radiagdes nao ionizantes

* Sao consideradas radiacoes
com baixa energia e baixa frequéncia,
sao radiacoes que se propagam na
forma de ondas eletromagnéticas com

Tl P O S D E fontes naturais ou artificiais. Seu efeito,
normalmente é ligado a geracao de luz
~ ou calor.

* Os principais exemplos desse tipo de
radiacao, e que aparecem com mais
frequéncia no nosso cotidiano, sao: as
ondas de radio, as ondas emitidas pelos
celulares e radares, transmissao de TVs,

redes Wi-Fi etc.



TIPOS DE
RADIACAO
NAO

IONIZANTE

Infravermelha: é uma radiacdo que esta localiza
abaixo do vermelho no diagrama de energia,
possuindo um comprimento de onda entre 700 nm
e 50000 nm

Micro-ondas: sao radiacoes produzidas por
sistemas eletronicos a partir de osciladores,
apresentando frequéncia mais elevada que as
ondas de radio. Sao utilizadas de forma doméstica
para aquecer alimentos e podem transportar sinais
de TV ou de comunicacoes eletronicas.

Luz visivel: possui frequéncia compreendida entre
4,6 x 1014 Hz e 6,7 x 1014 Hz, com comprimento de
onda de 450 nm a 700 nm. E capaz de sensibilizar
nossa visao.

Ondas de radio: sdo radiacGes de baixa frequéncia,
em torno de 108 Hz, com comprimento de onda de
1 cm a 10000 nm. Sao utilizadas para transmissoes
de radio.

Laser é a amplificacdo da luz por emissdo
estimulada de radiagao.



A exposicao solar é a principal causa de cancer de

pele. Os carcinomas espinocelular e basocelular

representam os tipos mais frequentes de cancer de
E F E ‘ ‘ O S DA pele. O melanoma de pele contribui para a maioria
das mortes por cancer de pele devido a sua

tendéncia a produzir metastases.

~J
A reacdo mais comum da pele apos exposicdo aos
raios solares é o eritema, também chamado de

gueimadura solar. A pele e os olhos sao as

o principais areas de risco a salde decorrentes da
N AO exposicdo a radiacdo UV.

e Uma pessoa que se expoe muito ao sol,
especialmente durante a infancia, tem o risco
|O N ‘ZANTE . aumentado de desenvolver cancer de pele. A
. exposicao ao sol provoca o espessamento das

camadas exteriores da pele e, causando
enrugamento e enrijecimento da pele. Nos olhos

podem causar ceratites, conjuntivites e cataratas.



TIPOS DE CANCER DE PELE

CARCINOMA CARCINOMA
BASOCELULAR ESPINOCELULAR MELANOMA



- Cancer € 0 nome geneérico para

um grupo de mais de 200
doencas. Embora existam muitos
tipos de cancer, todos comecam
devido ao crescimento e
multiplicacao anormal e
descontrolado das células.

A
O Cancer - A enfermidade tambem 2

conhecida como neoplasia.

ciéncia medica que estuda o
cancer se denomina Oncologia e
€ o0 oncologista o profissional que
trata a doenca. Os canceres que
nao forem tratados causam

doencas graves e morte.



O CANCER
Células mutadas invadem
outros tecidos e 6rgaos

REPRODUCAO CELULAR
Célula mutada pode se dividir
de maneira desordenada e
dar origem ao tumor




Contador Geiger

Medidor de Radiacao



https://www.youtube.com/watch?v=D9PNHRxU7gw
https://www.youtube.com/watch?v=D9PNHRxU7gw
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